
"Veď mě z temnoty ke světlu.”
 - BRIHADARANYAKA UPANISHAD -

ZERO BALANCE SOCIETY zero-balance.org



NAŠE POSLÁNÍ

UCHOVÁVAT
Živou moudrost

Podporovat duchovní, 
kulturní a meditativní 

tradice.

INSPIROVÁNO
Autentickou linií

Vedeno učením 
Shri Radharaman Ji 

Mishry.

VYTVÁŘET
Prostor pro setkávání

Praxe.
Poznání.

Komunita.

Sloužit
Neziskově

Veškeré prostředky 
podporují naše poslání.

Zakotveno v autentických indických jógových tradicích. Věnováno kontemplaci, poznání a komunitě.



NAŠE KOŘENY

Společnost čerpá inspiraci z učení a linie:

Shri Karauli Shankar Mahadev Ji, 
Shri Radha Ramana Ji Mishra
a Babaji Mahawatar.

Vítáme lidi všech prostředí a přesvědčení 
a podporujeme osobní objevování, 
praxi a porozumění..

Gurudev Shri Karauli Shankar Mahadev Ji
Dokumentární fotografie
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ZAKOTVENO V NADČASOVÉ 
MOUDROSTI. 
PŘÍTOMNO V MODERNÍM 
ŽIVOTĚ.

Starobylá jógická moudrost 
pro vědomý, úspěšný 
a naplněný život.

ZERO BALANCE SOCIETY zero-balance.org

Sensei Rajeev Sinha Ji
Dokumentární fotografie



PROČ  ZERO BALANCE 
SOCIETY EXISTUJE

Moderní život nabízí více propojení než kdy dříve, 
přesto mnoho lidí zažívá rostoucí rozptýlení, osamělost 
a ztrátu smyslu.

Zero Balance Society vznikla proto, aby vytvářela prostor 
pro kontemplaci a dialog a předávala autentickou 
jógovou moudrost dalším generacím v moderním 
západním světě.

Kontemplace • Dialog • Komunita
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CO SKUTEČNĚ DĚLÁME

Dhyan Sadhana
Každodenní 

následování praxe 
Gurudeva Ji.

Živý Sankalp

Každou sobotu 
s Gurudevem Ji.

Základní praxe

Meditace vedená 
Gurudevem Ji.

Dobrá společnost

Pro praxi a osobní 
růst.

Video lekce

Se Senseiem 
Rajeevem Sinhou.

Osobní proměna nevzniká pouze prostřednictvím informací. 

Rozvíjí se pravidelnou praxí, přímou zkušeností a smysluplným lidským spojením..

Buďte s námi

V ášramu v 
Kanpuru v Indii. 

PRAXE SANKALP MEDITACE SANGAT VZDĚLÁVÁNÍ ÁŠRAM



ÚLOHA 
ÚPLNÉHO GURU

Úplný Guru není pouze učitelem 
duchovního poznání.

Ztělesňuje cestu, chrání tradici 
a vede žáka prostřednictvím 

přímé zkušenosti.

V indické tradici je znám jako Purna Guru.
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Gurudev Shri Karauli Shankar Mahadev Ji
Dokumentární fotografie



Nejprve prožij zkušenost, 
potom můžeš věřit....
- SHRI KARAULI SHANKAR MAHADEV JI -
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SETKÁNÍ JAKO 
ŽÁDNÉ JINÉ.

Gurudev Shri Karauli Shankar Mahadev Ji navštíví 
v roce 2027 Českou republiku.

Poprvé přinese své učení, přítomnost 
a požehnání přímo do střední Evropy. 

Zero Balance Society připravuje toto mimořádné setkání. Svůj 
zájem můžete registrovat na zero-balance.org
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Gurudev Shri Karauli Shankar Mahadev Ji
Dokumentární fotografie



SPOJTE SE S NÁMI

Uvítáme vaše dotazy a budeme rádi, 
když se nám ozvete.

zero-balance.org

info@zero-balance.org
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